
 
    

इस अÖपताल म¤ ÿितिदन आयोिजत कì जा रही िविवध गितिविधयŌ कì åरपोटª

ø.सं. आयोजन ितिथ िवभाग का नाम 

1.  12.02.2024 आपातकालीनिवभाग

2.  12.02.2024 शÐय रोग िवभाग

3.  12.02.2024 
ÿसतूी एव ंľी रोग

िवभाग 

4.  12.02.2024 नेý रोग िवभाग 
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एिसक पखवाड़ा – 2024 के दौरान 
इस अÖपताल म¤ ÿितिदन आयोिजत कì जा रही िविवध गितिविधयŌ कì åरपोटª

 

िवभाग का नाम गितिविध - िववरण

िवभाग 

आपातकालीन िवभाग Ĭारा ÿातः 11.00 बजे
सहयोग से ‘आपदा ÿबंधन (आपातकालीन िनकास
का आयोजन िकया गया । ÿिश±ण कायªøम म¤ 
ÿाकृितक आपदाओ ंऔर िचिकÂसा आपातकाल कì
िविभÆन ÿदशªन के Ĭारा ÿिश±ण ÿदान िकया गया । ÿिश±ण
एव ं उनके पåरजनŌ, आम जनता तथा िचिकÂसालय Öटाफ ने उÂसाहपूवªक भाग 
िलया । कायªøम म¤ भकंूप के दौरान आपातकालीन िनकास एवं बचाव
िÖथित म¤ बचाव, डूबते हòए Óयिĉ को बचना, आग लगने पर बझुाने के तरीके
िसिलÆडर म¤ आग कì िÖथित म¤ बचाव, सड़क दुघªटना म¤ घायल Óयिĉ को 
Öथानांतåरत करने के तरीके आिद के बारे म¤ ÿद
उĉ ÿिश±ण कायªøम के Ĭारा िचिकÂसालय Öटाफ
आपातकालीन िÖथित से िनपटने हते ुआÂमिवĵास एव ंसाहस का संचार हòआ ह।ै 

िवभाग 
शÐय िचिकÂसा िवभाग Ĭारा ‘पेट ददª’ िवषय पर 
िकया गया िजसम¤ लगभग 50-60 मरीजŌ ने भाग िलया । 

ÿसतूी एव ंľी रोग गभाªशय – क§ सर मािसक धमª ÖवाÖÃय तथा ÿसव पवूª पोषण
का आयोजन िकया गया ।    

 

नेý रोग िवभाग Ĭारा मधुमहे रेिटनोपैथी (ŀिĶ पटल िवकृित
िशिवर का आयोजन िकया गया । इस िशिवर म¤ कुल 
िजसम¤ से 06 मरीजŌ का मधुमहे रेिटनोपैथी (ŀिĶ पटल िवकृित
गया  । इस ÿकार के िशिवर नेý जिटलताओ ंका शीŅ पता लगाने 
ह§ । मधुमहे संबंधी रेिटनोपैथी पåरवतªनŌ के साथ पहचाने गए रोिगयŌ म¤ से 
एटंी-वीईजीएफ (वÖैकुलर एंडोथेिलयल úोथ फै³टर
इजं³ेशन के łप म¤ तÂकाल हÖत±ेप कì आवÔयकता थी। इस हÖत±ेप का उĥÔेय 
मधमुहे संबंधी रेिटनोपैथी कì ÿगित को रोकना और ŀिĶ हािन को रोकना ह।ै
Öøìिनंग िशिवर ने मधमुहे संबंधी रेिटनोपैथी का शीŅ पता लगाने और हÖत±ेप के 
िलए एक महÂवपणूª मचं के łप म¤ कायª िकया, 
समú ÖवाÖÃय देखभाल ÿबंधन म¤ योगदान िमला। इस तरह कì पहल मधमुहे से जड़ेु 
रोकथाम योµय अधंेपन के बोझ को कम करने म¤ महÂवपूणª भिूमका िनभाती ह।ै
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िववरण 
बज े  राºय आपदा ÿितसाद बल के 

आपातकालीन िनकास)’  िवषय पर ÿिश±ण कायªøम 
का आयोजन िकया गया । ÿिश±ण कायªøम म¤ SDRF टीम Ĭारा िविभÆन 
ÿाकृितक आपदाओ ंऔर िचिकÂसा आपातकाल कì घटनाओ ंसे िनपटने के िलये 
िविभÆन ÿदशªन के Ĭारा ÿिश±ण ÿदान िकया गया । ÿिश±ण कायªøम म¤ बीिमतŌ 

आम जनता तथा िचिकÂसालय Öटाफ ने उÂसाहपूवªक भाग 
दौरान आपातकालीन िनकास एवं बचाव, बाढ़ कì 

आग लगने पर बझुाने के तरीके, गैस 
सड़क दुघªटना म¤ घायल Óयिĉ को 

Öथानांतåरत करने के तरीके आिद के बारे म¤ ÿदशªन के माÅयम से समझाया गया । 
िचिकÂसालय Öटाफ, बीिमतŌ एवं उनके पåरजनŌ म¤ 

आपातकालीन िÖथित से िनपटने हते ुआÂमिवĵास एव ंसाहस का संचार हòआ ह।ै  
िवषय पर एक ÖवाÖÃय चचाª का आयोजन 

मरीजŌ ने भाग िलया ।  
 ÖवाÖÃय तथा ÿसव पवूª पोषण पर एक ÖवाÖÃय चचाª 

ŀिĶ पटल िवकृित) िवषय पर एक जाँच 
िशिवर का आयोजन िकया गया । इस िशिवर म¤ कुल 61 मरीजŌ कì जाँच कì गयी 

ŀिĶ पटल िवकृित) का िनदान िकया 
नेý जिटलताओ ंका शीŅ पता लगाने म¤ सहायक होत¤ 

मधुमहे संबंधी रेिटनोपैथी पåरवतªनŌ के साथ पहचाने गए रोिगयŌ म¤ से 1 रोगी को 
वÖैकुलर एंडोथेिलयल úोथ फै³टर) इजंे³शन के इůंा-िविůयल 

łप म¤ तÂकाल हÖत±ेप कì आवÔयकता थी। इस हÖत±ेप का उĥÔेय 
मधमुहे संबंधी रेिटनोपैथी कì ÿगित को रोकना और ŀिĶ हािन को रोकना ह।ै 
Öøìिनंग िशिवर ने मधमुहे संबंधी रेिटनोपैथी का शीŅ पता लगाने और हÖत±ेप के 

, िजसस ेसभी को मधमुहे रोिगयŌ के 
समú ÖवाÖÃय देखभाल ÿबंधन म¤ योगदान िमला। इस तरह कì पहल मधमुहे से जड़ेु 
रोकथाम योµय अधंेपन के बोझ को कम करने म¤ महÂवपूणª भिूमका िनभाती ह।ै 

 





 


